SAML KOLLEGAERNE ELLER VENNERNE TIL

Pickleball 1 Grenaa

Et nvt tilbud fra Ebeltoft Firma- & Familieidraet og Pavillonen, Grenaa - en aktivitet

hvor alle kan vaere med

Ebeltoft Firma- & Familieidraet og Pavillonen, Grenaa invi-
terer til preveaftener i pickleball

Pickleball kombinerer det bedste fra tennis, padel, bad-
minton og bordtennis og giver en god blanding af be-
vaegelse, samspil og let konkurrence.

Spillet er let at leere, og efter kort tid far | bade tempo, grin

Pris
Det er gratis deltagelse.

Tilmelding
Tilmelding ikke n@dvendig — men send gerne en mail, sa vi
ved cirka hvor mange der kommer.

Kontakt Brian York pa:

og motion. bry@firmaidraet.dk
Det egner sig lige godt til begyndere og til jer, der allerede
holder af at veere aktive.
Kom alene eller tag kollegaer, naboer eller venner med og
oplev en sjov og uformel made at veere sammen pa.
Instrukter, bat og bolde er klar, sa | skal blot made op og
vaere med — resten sgrger vi for.
Datoer og tid Sted
Mandag 20. oktober kl. 19.00-20.00 Pavillonen
Onsdag 5. november kl. 18.00-19.00 Keervej 11 8500 Grenaa
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